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Mutter und Neugeborene: Angaben der frel praktizierenden Hebammen

zur Betreuung von Familien in belasteten Lebenslagen in der Schweiz
Rebekka Erdin, Irina lljuschin, Jessica Pehlke-Milde

Hintergrund Tabelle 1: Angaben zu familiaren Risikofaktoren in den Daten der Tatigkeitserfassung.
Wenn Familien mlt Kindern dauerhaften BelaStungen ausgesetZt Abbildbare Risikofaktoren Haufigkeit | Nicht abbildbare Risikofaktoren
] ] . . . Junge Mutter 0.2 % Angaben zum Vater
sind und gleichzeitig ein Mangel an elterlichen Ressourcen Y Al 2 0% Nikotinkonsum
besteht, kann dies die Chancen auf eine gesunde kindliche & Ausbildungsstand Mutter 137% | Unerwinschte Schwangerschatt
Entwicklung erheblich Verringern [1,2] Hebammen betreuen % Arbeitslosigkeit Mutter 4.4 % Schwierigkeiten in Annahme / Versorgung Kind
Frauen und Familien im hauslichen Umfeld in der postpartalen c ;“::r?iib‘;”“c*‘ke“ Zij Uberforderung / Zukunftsangst
Nachsorge und erhalten dadurch Einblick in die familiaren i Soziale,iprach”che o o
Umstande in der sensiblen Phase unmittelbar nach der Geburt. o Finanzielle Notlage 0.6 %
Fragestellung %5 Alkohol/Drogen Mutter 0.2 %
2 Erkrankung Mutter 2.6 %
Inwiefern unterscheidet sich in der Schweiz die postpartale o Gewaltin Familie 0.3%
Hebammenbetreuung von Familien mit psychosozialen > Erkrankung Kind 1.3 %
Risikofaktoren von der Betreuung weniger belasteter Familien? _ _
Diskussion

Daten & Methode + Tatsachliche Haufigkeit belasteter Familien liegt insgesamt
« Daten aus der Tatigkeitserfassung der frei praktizierenden hoher, da nicht alle RF in den Daten abbildbar

Hebammen der Schwelz aller postpartal betreuten Frauen &
Kinder aus der Erhebung 2014 [3], n = 60 090

« Liste von familiaren Risikofaktoren (RF) anhand bestehender
Screening Instrumente [4], Eintellung der RF je nach

* Tellweise undefinierte Begrifflichkeiten in Erhebung, kein
validiertes Screening Instrument

« Keine Aussage uber Familien ohne Hebammenbetreuung

Abbildbarkeit in den Daten Schlussfolgerung

. Gruppenvergleiche (Mittelwerte und Anteile, 95% * Frel praktizierende Hebammen betreuen belastete Familien
Konfidenzintervalle) in Bezug auf Hebammenbetreuung fir nach der Geburt intensiver und haufiger interdisziplinar als
Familien mit keinem, einem oder mehreren abbildbaren RF weniger belastete Familien

+ Gezieltes Assessment und Einsatz eines geeigneten
Screening-Instrumentes fur familiaren Risikofaktoren durch
Ergebnisse Hebammen in Anbetracht der Haufigkeit und Konsequenzen

* Bel jeder vierten Familie liegt mindestens ein Risikofaktor (RF) empfehlenswert
vor, bel jeder sechzehnten zwel oder mehr RF « Belastete Familien werden den frei praktizierenden Hebammen

haufiger erst Im Spatwochenbett zugewiesen
-> langere Spitalaufenthaltsdauer und/oder Versorgungslicke?

« Weiterfuhrende Forschung zur Rolle der Hebamme In der
Interdisziplinaren Zusammenarbeit in der Betreuung belasteter
Familien winschenswert

* Analysen mit Statistik Software R [5]

* Die Betreuung belasteter Familien durch die Hebamme
unterscheidet sich von der Betreuung weniger belasteter
Familien in vielerlel Hinsicht (siehe Abbildung 1):
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