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1. Ziel des Auftrages

Sie bereiten die Anamnese anhand des leitenden Patientinnen-/Patientenbeispiels Herz und Gefässe vor.

2. Auftragsablauf, Zeit, Material

Auftrag Zeit Material

Lesen Sie das leitende Patientinnen-/Patientenbeispiel Herz 
und Gefässe.

5‘ Leitendes Patientinnen-/Patientenbeispiel

Notieren Sie sich wichtige Fragen zur symptomfokussierten 
Anamnese.

25‘
Arbeitsheft 
Notizblatt «Fragen zur symptomfokussierten 
Anamnese»

Leitendes Patientinnen-/Patientenbeispiel Herz und Gefässe

Patientin: Klara Müller, geboren am 14.9.1950

Setting: Patientin präsentiert sich zu Hause während eines Spitex-Besuches

Hauptbeschwerde: Intermittierende Palpitationen und Herzrasen

Sie als Pflegefachfrau FH/Pflegefachmann FH in Ausbildung begrüssen Frau Müller und haben den Auftrag eine symptomfokus-
sierte Anamnese durchzuführen.

Nutzen Sie das folgende Notizblatt, um mögliche Fragen an Frau Müller zu notieren. Bringen Sie dieses mit in den Präsenzunter-
richt.

Vorbereitungsauftrag
Klinisches Assessment Herz und Gefässe
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Notizblatt: Fragen zur symptomfokussierten Anamnese

1   Grunddaten Patientin/Patient

2   Hauptbeschwerden

3   Symptomfokussierte Anamnese des jetzigen Leidens

4   Erweiterte Anamnese

5   Medizinische Vorgeschichte

6   Familienanamnese

7   Sozialanamnese

8   Sexual-Anamnese


