
Grosse, U., Pfister, A., Zeyer, A., & Häusermann, S. (2023). Klinisches Assessment Basiswissen für Pflegefachpersonen und Hebammen. 
Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften.

1. Ziel des Auftrages

Sie bereiten die Anamnese anhand des leitenden Patientinnen-/Patientenbeispiels Herz und Gefässe vor.

2. Auftragsablauf, Zeit, Material

Auftrag Zeit Material

Lesen Sie das leitende Patientinnen-/Patientenbeispiel Herz 
und Gefässe.

5‘ Leitendes Patientinnen-/Patientenbeispiel

Notieren Sie sich wichtige Fragen zur symptomfokussierten 
Anamnese.

25‘
Arbeitsheft 
Notizblatt «Fragen zur symptomfokussierten 
Anamnese»

Leitendes Fallbeispiel Herz und Gefässe, Hebammen

Frau:	 Laura Corzilius, 37 Jahre alt, IIIGrav/IIIPara, prim. Re-Re Sectio vor einer Woche

Setting:	 Frau Corzilius tritt notfallmässig in den Gebärsaal ein

Hauptbeschwerde:	 Frau Corzilius berichtet über rechtsseitige Thoraxschmerzen und Dyspnoe

Sie als Hebammenstudierende BSc begrüssen Frau Corzilius und haben den Auftrag eine symptomfokussierte Anamnese durch-
zuführen.

Nutzen Sie das folgende Notzisblatt, um Fragen an Frau Corzilius zu notieren. Bringen Sie dieses mit in den Präsenzunterricht.

Vorbereitungsauftrag
Klinisches Assessment Herz und Gefässe
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Notizblatt: Fragen zur symptomfokussierten Anamnese

1   Grunddaten Patientin/Patient

2   Hauptbeschwerden

3   Symptomfokussierte Anamnese des jetzigen Leidens

4   Erweiterte Systemanamnese

5   Medizinische Vorgeschichte

6   Familienanamnese

7   Sozialanamnese

8   Sexual-Anamnese
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